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RELATÓRIO CUMPROMENTO DO OBJETO -  
 

BRASIL VOLEI CLUBE 
 
PRESTAÇÃO DE CONTAS FINAL  
 

Projeto Vôlei Masculino - Categorias de Base - Ano X, Nº PROCESSO: 71000.021452/2024-59, Nº 
SLI: 240071À Comissão Técnica  
 
 
  
 Vimos, por meio desta, apresentar a esta comissão o relatório final do cumprimento de objeto referente 
ao Projeto Vôlei Masculino - Categorias de Base - Ano X, Nº PROCESSO: 71000.021452/2024-59, 
Nº SLI: 2400711com execução a partir de 10/02/2025 
 
 A formação das equipes de base de Voleibol Masculino Vôlei Renata /Brasil Vôlei Clube, com apoio 
advindo da Lei de Incentivo ao Esporte, fortaleceu-se e consolidou a modalidade no município de Campinas. 
Para tanto, contamos com infraestrutura de primeira qualidade como: sala de musculação, departamento 
médico, sala de ginástica e local para vídeos e palestras, além de contarmos com parceiros nas diversas áreas 
. 

Contamos com profissionais capacitados e experientes que, ao longo do ano, transmitem seus 
conhecimentos aos novos valores e futuros atletas. Os profissionais que compõem o Projeto são : Vinicius 
Castilho  (técnico) Prof. Fernando Martins , Prof. João Bastos e Ricardo Paradella Silva ( Preparadores 
Físicos)  Felipe Ap. de Lima  e Patricia Apolinario (auxiliar-técnico) e Hanniel Souza (auxiliar de quadra)  
que se reúnem semanalmente para fazer o planejamento dos treinamentos e ajustes das ações com os atletas. 
              Os atletas ainda contam com apoio dos demais profissionais que compõem a equipe do Vôlei 
Renata/Brasil Vôlei Clube e utilizam toda estrutura de treinamento a equipe adulta.  

Atividades  
No Campeonato Paulista, (tabelas e fotos anexas). Vice Campeão . Participamos e sediamos o CBI, 

Fase  Classificatória ,  Campeonato Brasileiro de Clubes promovido pelo CBC , Comitê Brasileiro de Clube 
e CBV , Confederação Paulista de Voleibol ficamos em 5º Lugar  e o titulo na final será realizada de 16 a 22 
de setembro/25 em Saquarema RJ. 

 Utilizamos como principal meio de divulgação da marca da Lei de Incentivo em nossos uniformes  
 
Com OBJETIVO de formarmos atletas de Alto Nível e graças às condições oferecida a estes jovens 

até o momento tivemos 5 atletas convocados /convidados para participar dos treinamentos da Seleção 
Brasileira Sub 21 e 1 para seleção Brasileira sub 19 e 3 para Seleção Brasileira sub 16 . Com inicio do 
Campeonato Paulista Adulto os atletas sub 21 compuseram  a equipe após o Mundial sub 21  na composição 
da equipe Adulta que  participou  do Campeonato Paulista (Campeão) e da Superliga Masculina de Vôlei 
2025/2026 (em Andamento)  
 No que tange à repercussão e divulgação do projeto na comunidade não temos o apoio ostensivo da 
imprensa local, mas divulgamos nossas ações, jogos, treinamentos entre outros, nas redes sociais Facebook/ 
Instagram   pelos atletas e simpatizantes da modalidade. 

Outros segmentos da comunidade esportiva convivem e desenvolvem a modalidade em outros 
centros (escolas, clubes, condomínios e praças esportivas) tendo sempre como referência o nosso projeto de 
Formação de atletas de voleibol Masculino.   

 
Meta:  Quantitativas:- 100% executadas  
 
Meta 1: colocar ao menos 01 (um) dos atletas do projeto entre as seleções nacionais.  
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Indicador 1: convocação e participação em Mundiais / Sul-Americanos. Instrumento de verificação 
1: Consultas ao ranking divulgado pela CBV /FIV. 100   OS Atleta Yan , Viniciie e Thiago , rumo ao 
Mundial sub 21 na China  

 

 

O Atleta Matheus Bandini , participando do Pan-americano Junior em Assunção Paraguai   
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Meta 2: ingressar pelo menos 2 (dois) atletas da equipe no Selecionado Estadual. Indicador 2: 
participação no Campeonato Brasileiro de Seleção. Instrumento de verificação 2: lista oficial da 
participação pela sua Federação de Vôlei de destino. 

 
Atleta Murilo Martins  3º colocado Campeonato Brasileiro sub 18  

 

 
Atletas Enzo (Sel Carioca 2º  ) e Davi (Sel Paulista 3º ) Técnica Patrícia Apollinario  (sel. Paulista)  sub 16 

 
 
 Meta 3: colocar ao menos 02 (dois) dos atletas na categoria adulta, participando da Superliga. 

Indicador 3: participação no Campeonato Brasileiro Superliga. Instrumento de verificação 3: lista oficial 
das equipes participantes da Superliga.  Campeonatos previsto para iniciar em Setembro (Paulista) e Final 
de Outubro Superliga   Tivemos 3 atletas na equipe Adulta , Matheus Bandini , Yan Bonfim  e  Thiago 
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Vacari , Sangrando-se Campão da Campeonato Sul Americano Interclube e da Copa do Brasil  
 

 
 

 
 
Metas Qualitativas: 100% 

 
Meta1: aprimorar o aspecto técnico dos atletas das diversas categorias (até sub-21) do projeto. 

Indicador 1: comparativo do físico dos atletas antes, durante e ao término do projeto. Instrumento de 
verificação 1: teste físico e resultado das competições em que a equipe participará. 

 Meta 2: contribuir para a formação de uma nova geração de atletas. Indicador 2: obter resultados 
expressivos nas competições em que os atletas vierem a participar. Instrumento de verificação 2: relatório 
semestral da Comissão Técnica avaliando a evolução física e técnica.  
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Meta 3: aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto. Indicador 3: participação nas reuniões 
pedagógicas semanais. Instrumento de verificação 3: relatório das reuniões pedagógicas. 
 
PERÍODO: 41  Semanas de treinamento (Início 10/02) 
 

COMPETIÇÕES ESTADUAIS: Campeonato Paulista/ - Fase Classificatória – de maio a setembro  Vice 
Campeão  

 Jogos Regionais   Vice Campeão    - Julho  

COMPETIÇÕES NACIONAIS: Campeonato Brasileiro Interclubes Fase Classificatória – Maio  
     Final Nacional Setembro  Campeão  

 

COMISSÃO TÉCNICA: Vinícius Castilho dos Santos - CREF: 157796-G/SP , Felipe Detoni da Fonseca 
Felix – CREF: 193784-G/SP, Patrícia Lenharo Apollinário Cremasco  CREF: 078974G/SP , Hanniel Souza 
Rosa CREF: 204441-GSP  e Fernando Martins* CREF 012909-PMG (substituto do Vinicius Castilho em 
Julho)   (Equipe Técnica) 

Ricardo Paradella Silva CREF: 099231G/SP e João Carlos Pereira  Bastos 059569G/SP  (Preparação Física)  
Samuel Manfrim  CREFITO 141767F e Pedro Gomes Paioli CREFITO 374726-F (Fisioterapeuta)  
 

 
 
 

AVALIAÇÃO FÍSICA 
Treinamento focado em sua primeira parte para ganho de massa muscular e força. No segundo semestre 

focado em potência e explosão visando as finais dos campeonatos. Durante o ano todo foram executados 

trabalhos de prevenção de lesão e fortalecimento dos músculos estabilizadores 

 

 

Michael  
 O atleta, com peso corporal médio de 81 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 4,1%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 45,9 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 50,5 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 53,4 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 45,5 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 52,2 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 60,7 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho ( acima  da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,90 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,31 kg/kg de peso corporal 
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Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro, da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 

Cauã 
 O atleta, com peso corporal médio de 107,5 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 9,4%, 
realizou, em 16 de junho de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 33,7 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 39,9 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 43,3 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,44 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,20 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (abaixo da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
  

Erik 
O atleta, com peso corporal médio de 88,7 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 8,4%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 33,07 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 34,17 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 40,07 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 32,8 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 36,9 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 44,8 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,83 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,20 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
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Gabriel 
O atleta, com peso corporal médio de 92 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 13,3%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 44,67 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 47,1 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 59,97 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 46,9 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 53,7 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 66,3 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (acima da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 2,02 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,43 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (acima da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 
 

Miguel 
O atleta, com peso corporal médio de 92,9 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 12,3%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 38,7 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 44,83 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 49,9 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 35,2 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 40,6 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 52,8cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (dentro da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,76 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,35 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
. 
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Murilo 

 O atleta, com peso corporal médio de 77,5 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 9,5%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 45,7 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 48,3 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 58,5 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 41,8 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 46,4 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 56,6 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (dentro da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,92 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,33 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (acima da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 
 

Otavio 
 O atleta, com peso corporal médio de 70 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 7%,  realizou, em 
10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 41 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 41,3 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 51,1 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 37 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 40,4 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 47,8 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,79 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,09 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média para o agachamento e abaixo da média 
para supino), conforme parâmetros de referência adotados. 
 
 
 
 

Mello 
O atleta, com peso corporal médio de 81 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 5,3%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 
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● Squat Jump (SJ): 35,1 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 40,6 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 51,4 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 33,1 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 38,2 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 48,1 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,75 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,18 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média para o agachamento e abaixo da média 
para supino), conforme parâmetros de referência adotados. 
 
 
 
 

Donato 
O atleta, com peso corporal médio de 97 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 11,3%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 35 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 36,4 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 40,1 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 34,7 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 36,9 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 39,8 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,39 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,04 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (abaixo da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 

Mateus  Beisiegel 
O atleta, com peso corporal médio de 90 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 10,9%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 37,4 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 40,2 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 46,5 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 35,6 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 42,2 cm 
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● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 49,6 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,78 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,22 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 

Vinycius 
O atleta, com peso corporal médio de 78 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 3,5%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 45,1 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 50,7 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 57,1 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 40,1 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 48,6 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 54,6 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (dentro da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,38 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 0,85 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (abaixo da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 

Davi 
O atleta, com peso corporal médio de 67 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 5,2%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 39,5 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 46,5 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 59,0 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 39,5 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 45,9 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 52,9 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (dentro da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,33 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 0,72 kg/kg de peso corporal 
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Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (abaixo da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 
 

Luan 
O atleta, com peso corporal médio de 77,7 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 3,4%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 43,7 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 49,6 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 56,6 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 43,8 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 49,4 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 59,3 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (dentro da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,61 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 1,42 kg/kg de peso corporal 

Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média), conforme parâmetros de referência 
adotados. 
 
 

Henrique 
O atleta, com peso corporal médio de 76,5 kg, estatura de ___ cm e percentual de gordura corporal de 6,4%, realizou, 
em 10 de março de 2025, a avaliação de potência dos membros inferiores. Os resultados médios foram: 

● Squat Jump (SJ): 38,4 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 40,3 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 45,8 cm 

Em 16 de junho de 2025, foi realizada a reavaliação, apresentando os seguintes resultados médios: 
● Squat Jump (SJ): 32 cm 
● Salto com Contramovimento (CMJ): 37,3 cm 
● Salto com Contramovimento com auxílio de membros superiores (CMJ braços): 42,9 cm 

Esses valores indicam que o atleta apresenta desempenho (abaixo da média) para potência de membros inferiores, 
considerando referências específicas para sua modalidade e categoria. 
Na mesma data, foram aferidos os valores de força relativa média: 

● Agachamento: 1,71 kg/kg de peso corporal 
● Supino reto: 0,88 kg/kg de peso corporal 

● Esses resultados indicam que o atleta apresenta força relativa (dentro da média para o agachamento e 
abaixo da média para supino), conforme parâmetros de referência adotados. 

Os Atletas Yan , Matheus, Thiago e Vinicius não tem avalições, pois se encontram em  
treinamentos da Seleção Brasileira e após o retorno seguiram a programação do adulto  
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AVALIAÇÃO TÉCNICA GERAL 

FUNDAMENTOS 

                                   
 
 
 

Cauã Melati 
Levantamento: Executa o fundamento de forma básica e sem muita regularidade, possui dificuldades na execução do 
levantamento de manchete, tem melhor domínio quando usa o toque para finalização, necessita trabalhar mais a sua 
base no momento do contato com a bola, seja de toque ou de manchete. 
Passe: Atleta com pouco domínio do fundamento, tem noções básicas, porém não são satisfatórias, devido a posição 
que exerce dentro da equipe, não é motivo de preocupação, precisa melhorar um pouco o domínio da manchete para 
quando for necessário o mínimo de ajuda durante o jogo. 
Defesa: Apresenta dificuldade no domínio do fundamento, quando a bola não vem direcionada no seu corpo, executa 
de forma básica o fundamento, precisa melhorar defesas longe do corpo e quando existe a necessidade de quedas. 
Bloqueio: Um atleta com muito potencial de bloqueio, mas tem dificuldades no equilíbrio quando precisa de deslocar 
para bloquear, tem dificuldades na entrada do braço sobre a rede, precisa melhorar o equilíbrio na fase aérea do 
fundamento e entradas dos braços na finalização do movimento. 
Ataque: Atacante potente de muita força, precisa melhorar o posicionamento nos levantamentos de bolas altas, 
controle e variações dos golpes. 
Saque: No momento é o melhor fundamento que executa, muita força, porém com pouca variação de direção, precisa 
trabalhar melhor as direções e variações de potência do fundamento. 
 
                                      MICHAEL BARBOSA 
 
Levantamento: Executa de forma básica, tem bom domínio tanto no levantamento de toque quanto de manchete, 
precisa trabalhar mais os deslocamentos para melhor domínio do fundamento. 
Passe: Tem bom controle do fundamento, consegue passar de forma regular de manchete e toque no saque flutuado, 
entrega bem quando o saque é viagem, precisa melhorar quando a bola vem no seu lado direito. 
Defesa: Atleta extremamente voluntarioso, possui uma boa leitura e muita velocidade no sistema defensivo. 
Bloqueio: Tem bom alcance e leitura de bloqueio, consegue invadir e tirar os espaços do atacante adversário, precisa 
melhorar um pouco o equilíbrio na fase aérea do fundamento. 
Ataque: Possui bom alcance e muita facilidade no salto e potência, precisa melhorar na tomada de decisão em 
levantamentos altos e melhor controle nas transições. 
Saque: Jogador executa com mais frequência o saque viagem, porém é bastante irregular no lançamento para o saque, 
precisa melhorar a coordenação de lançamento e a batida da bola no final da execução. 
 
                                          Erick Mayan 
 
Levantamento: Domínio básico do fundamento, tem que trabalhar melhor as pernas para ter mais equilíbrio no 
momento do contato com a bola, tanto com a manchete quanto com o toque. 
Passe: Devido a sua posição, participa pouco do sistema de recepção da equipe, quando é necessário, tem bom 
controle do fundamento. 
Defesa: Possui certa dificuldade no controle da defesa, executa bem as quedas, precisa melhorar o posicionamento de 
pernas para ter mais equilíbrio e controle da bola. 
Bloqueio: Tem boa leitura, alcance satisfatório, velocidade nos deslocamentos, precisa melhorar o equilíbrio na fase 
no salto e aterrisagem durante as transições. 
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Ataque: Atleta com controle e direções do fundamento, precisa melhorar a potência e alcance. 
Saque: Usa mais o saque flutuado com regularidade, tem que trabalhar melhor a velocidade e as variações. 
 
                                      Miguel Souza 
 
Levantamento: É bastante irregular no domínio do fundamento, tem dificuldades quando precisa deslocar para fora 
da zona de ataque e fazer o levantamento com qualidade, precisa trabalhar bastante os levantamentos em maiores 
distância e a mobilidade de pernas. 
Passe: O atleta não participa do sistema de recepção. 
Defesa: Atleta bastante voluntarioso no sistema defensivo, precisa melhorar a posição do corpo e deslocamentos para 
melhor controle do fundamento. 
Bloqueio: Devido a sua boa estatura, ajuda bastante no sistema defensivo quando está na rede, tem boa leitura e boa 
entrada das mãos na execução do fundamento. 
Saque: Bom controle do saque flutuado com boa regularidade, precisa trabalhar o saque viagem para ter mais uma 
opção de saque. 
 
                                               
 
                                GABRIEL ALVES CARDOSO 
 
Levantamento:  Executa de forma básica o fundamento, necessita desenvolver os levantamentos de manchete com 
maior maestria e domínio. Tem dificuldade quando necessita muito deslocamento 
Passe: Apresentou melhora no controle da bola no corpo.  Necessita melhorar mobilidade e deslocamento.  
Defesa: Apresenta bom controle nas bolas direcionadas no corpo, precisa ganhar recursos de queda e mais 
deslocamento para bolas longas. 
Bloqueio: Base mediana de bloqueio, consegue atuar na ajuda e chegar na extremidade. Precisa melhorar na leitura e 
invasão  
Ataque: Ataque potente, necessita de maior variação de golpes. Escapar mais do bloqueio adversário. 
Saque: Saque viagem potente. Necessita melhorar direcionamento e variações. 
                                            

 Thiago Vaccari 
 
Atleta que ficou a maior parte da temporada a serviço da seleção brasileira sub 21, no seu retorno integrou a equipe 
adulta e teve destaque na conquista do CBI sub 21 em saquarema. 
Levantamento: Domínio do fundamento de forma satisfatória, devido a sua posição não executa de forma perfeita, 
porém tem a técnica necessária do fundamento.  
Passe: Tem bom domínio do fundamento, boa técnica no passe de manchete e bom controle no passe de toque. 
Defesa: Tem bom domínio quando a defesa é feita próxima ao seu corpo, porém quando precisa se deslocar tem um 
pouco de dificuldade no controle do fundamento. 
Bloqueio: Tem uma boa base de bloqueio, combinando altura e posicionamento consegue ajudar bastante a equipe no 
sistema defensivo, inclusive foi utilizado várias vezes na equipe adulta para bloquear em situações específicas nos 
jogos.  
Ataque: Tem dificuldades em atacar bolas altas, não consegue se posicionar em relação ao levantamento quando a 
recepção não sai perfeita, em bolas rápidas tem uma regularidade melhor, tem alcance e força satisfatória para o 
desenvolvimento da sua carreira. 
Saque: Bom domínio do fundamento, combina força com direção, um dos seus melhores fundamentos.  
 
 
                                              Yan Patrick 
Atleta que passou boa parte do ano a serviço da seleção brasileira sub 21 que disputou o mundial da categoria. Um dos 
pilares da equipe na conquista do CBI sub 21, sendo inclusive eleito o melhor jogador da competição.  
Levantamento: Tem bastante dificuldade no fundamento, foi trabalhado durante o ano tanto na categoria sub 21 
quanto no adulto, porém a evolução não foi satisfatória, precisa continuar treinando para que evolua no fundamento. 
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Passe: Devido a sua posição de central, não tem necessidade de muita qualidade no fundamento, executa apenas o 
básico e com boa qualidade.  
Defesa: Devido a sua altura não tem muita facilidade para defesas dentro do seu raio de ação, tem dificuldades em 
deslocamentos e quando precisa de quedas para recuperar alguma bola e dar seguimento ao jogo.  
Bloqueio: Bom fundamento, tem facilidade em bloqueios centralizados, combina altura e posicionamento em 
bloqueios nas extremidades, a tendência é que evolua cada vez mais com o passar do tempo e a experiencia adquirida. 
Ataque: Facilidade em variação e mudança de direção no ataque, consegue atacar a bola com uma altura acima da 
média e com boa direção, precisa evoluir fisicamente para conseguir ter o mesmo sucesso na categoria adulta. 
Saque: Teve o investimento essa temporada no saque viagem e vem evoluindo muito bem, já consegue sacar com 
regularidade e não precisa recorrer ao saque flutuante para dar andamento ao jogo.  
 
 
                                    Matheus Bandini 
Fez parte do processo da seleção brasileira sub 21 na preparação para o mundial da categoria, foi cortado e não 
participou do campeonato, foi convocado para a seleção de novos que disputou os jogos panamericanos júnior, foi o 
libero titular da seleção brasileira e ficou com a medalha de ouro tendo destaque dentro da equipe brasileira.  
Levantamento: Tem muita facilidade em levantar, é uma valência importante para sua posição e ele consegue 
executar muito bem levantamentos, sejam eles de toque ou de manchete.  
Passe: Seu melhor fundamento, tem bom domínio e controle em situações de passes perto e longe do corpo, consegue 
ter bom controle passando tanto de toque quanto de manchete.  
Defesa: Precisa de evoluir no posicionamento no sistema defensivo, tem bom domínio e controle quando o ataque 
vem na sua direção, porém por algumas vezes não consegue defender por estar posicionado de forma errada 
 
 
 
Mateus Beisiegel 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2022, passou por uma mudança de posição do ano de 2024 para 
2025 se tornando levantador, o atleta apresentou boas condições técnicas e táticas sobre o entendimento do jogo. 
Atleta convocado para a seleção paulista Sub-18 em 2023 e posteriormente em 2024 para a seleção brasileira Sub-19 
na disputa do Sul-Americano da categoria 
 Levantamento: Passou a se tornar especialista da função, dominou o gesto técnico com boa qualidade, 
aperfeiçoou detalhes técnicos e gestos com precisão. Domina o fundamento realizando-o com a manchete. 
 Recepção: Não executa o fundamento  
Defesa: Apresenta bom controle do fundamento, desenvolveu os recursos de queda para bolas longes do corpo. 
Bloqueio: Base mediana de bloqueio, consegue atuar na ajuda e chegar na extremidade. Precisa melhorar na invasão, 
desenvolveu excelente leitura dentro do fundamento.  
Ataque: Não executa o fundamento com frequência. 
Saque: Saque viagem potente. desenvolveu direcionamento e variações, necessita continuidade no trabalho de 
lançamento e frequência. 
  
Otavio 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2024, o atleta apresentou boas condições técnicas e desenvolveu um 
melhor entendimento sobre a construção jogo. Atleta sem passagens por seleções estaduais e/ou nacional. 
 Levantamento: É especialista da função, domina o gesto técnico com boa qualidade, desenvolveu as 
necessidades sobre deslocamentos e gestos com precisão. Ainda necessário continuar a aprimorar o fundamento com a 
manchete. 
 Recepção: Não executa o fundamento  
Defesa: Apresenta bom controle das bolas no corpo, necessita ainda a continuidade de trabalho para ganhar domínio 
das ações fora do corpo, recursos de queda e mais deslocamento para bolas longas. 
Bloqueio: Base fraca de bloqueio, não atuando na ajuda e chegar na extremidade. Desenvolveu os objetivos de leitura.  
Ataque: Não executa o fundamento com frequência. 
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Saque: Dominou o saque float com direcionamento e variações, iniciou os trabalhos de desenvolvimento do saque do 
tipo hibrido ou viagem, necessita continuidade para aprimorar o fundamento. 
 
Davi Romão 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2025, o atleta apresenta grandes melhoras nas condições técnicas e 
táticas sobre o entendimento do jogo. 
 Levantamento: Executa com qualidade usando o toque, necessita a continuidade para aprimorar o gesto com 
a manchete. 
 Recepção:  Necessita continuidade do trabalho para o melhor controle da bola no corpo e melhorar 
mobilidade e deslocamento. Em 2026 passara a executar o fundamento com mais frequência ao se tornar um dos 
especialistas do fundamento.   
Defesa: Desenvolveu bom controle do fundamento com as ações próximas ao corpo, necessita a continuidade para 
ganhar recursos de queda e mais deslocamento para bolas longas. 
Bloqueio: Base alta de bloqueio, consegue atuar na ajuda e chegar na extremidade. Precisa continuidade para melhora 
na leitura e invasão.  
Ataque: Ataque potente, necessita de maior variação de golpes. Escapar mais do bloqueio adversário. Todos os 
aspectos técnicos necessitam continuidade de trabalho para o desenvolvimento pleno do fundamento 
Saque: Saque viagem potente, apresentou melhora na frequência de execução. Continuidade dos trabalhos de 
direcionamento e variações. 
 
 
 
Luan Abreu 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2023, passou por uma mudança de posição do ano de 2023 para 
2024 se tornando ponteiro, o atleta apresentou melhoras nas condições técnicas e táticas sobre o entendimento do jogo. 
Atleta convocado para a seleção paulista Sub-18 em 2024 e posteriormente ainda em 2024 para a seleção brasileira 
Sub-19 na disputa do Sul-Americano da categoria. 
 Levantamento: Executa com qualidade usando o toque, aprimorou o gesto com a manchete. Necessita dos 
estímulo continuo de treinamento para o desenvolvimento pleno do fundamento. 
 Recepção:  Desenvolveu bom controle do fundamento com as ações próximas ao corpo tanto de toque quanto 
de manchete, precisa continuidade em aspectos de mobilidade e deslocamento.   
Defesa: Desenvolveu bom controle do fundamento com as ações próximas ao corpo, desenvolveu os recursos de 
queda e deslocamento para bolas afastadas do corpo. 
Bloqueio: Base alta de bloqueio, consegue atuar na ajuda e chegar na extremidade. Necessita de continuidade para 
aprimorar aspectos de leitura e invasão.  
Ataque: Ataque potente, necessita continuidade nos trabalhos para ganhar maior variação de golpes, escapar mais do 
bloqueio adversário. 
Saque: Saque viagem potente. Aprimorou a frequência e direcionamento. Necessita continuidade de trabalhos para o 
desenvolvimento pleno do fundamento. 
 
Matheus Mello 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2024, o atleta apresentou boas condições técnicas e táticas sobre o 
entendimento do jogo.  
 Levantamento: Executa com qualidade usando o toque e a manchete. Necessita continuidade de trabalhos 
para o desenvolvimento pleno do fundamento. 
 Recepção:  Apresentou bom controle da bola no corpo e melhorou a mobilidade e deslocamento, aprimorou o 
uso do toque na recepção mesmo ainda necessitando de mais estímulos de treino para um desenvolvimento completo.   
 
Defesa: Apresentou bom controle do fundamento, ainda precisa ganhar recursos de queda. 
Bloqueio: Base mediana de bloqueio, consegue atuar na ajuda e chegar na extremidade. Aprimorou a leitura, porém 
necessita de continuidade nos aspectos de invasão.  
Ataque: Apresentou melhoras na potência do fundamento, necessita continuidade para aprimorar o gesto técnico de 
braço de ataque.  
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Saque: Saque híbrido eficiente. Necessita continuidade para melhorar frequência, direcionamento e variações para o 
viagem. 
 
Henrique Galdino 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2024, o atleta apresentou grande melhora nas condições técnicas e 
táticas sobre o entendimento do jogo.  
 Levantamento: Executa com qualidade usando o toque, necessita continuidade para aprimorar o uso na 
manchete. 
 Recepção:  Não realiza o fundamento com frequência.   
Defesa: Apresentou bom controle do fundamento com bola no corpo, precisa continuidade de trabalhos para ganhar 
recursos de queda e leitura. 
Bloqueio: Apresentou melhoras significativas em leitura e invasão, necessita melhorar em situações de bolas rápidas. 
No geral do fundamento precisa de continuidade em todos os aspectos técnicos para um desenvolvimento consolidado 
do fundamento. 
Ataque: Apresentou melhoras na potência do fundamento, necessita continuidade para aprimorar o gesto técnico de 
braço de ataque e ganhar em variação de ataque.  
Saque: Dominou o Saque float com potência, necessita continuidade para aprimorar direção e variações. 
 
 
 
 
Mateus Donato 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2024, o atleta apresentou melhora razoável nas condições técnicas e 
necessita aprimorar as condições táticas sobre o entendimento do jogo. Necessita a continuidade de trabalhos para um 
desenvolvimento global da modalidade.  
 Levantamento: Ainda executa de forma mediana, necessita aprimorar o fundamento. 
 Recepção:  Não realiza o fundamento com frequência   
Defesa: Apresentou domínio básico no controle da bola, necessita aprimorar deslocamentos de bolas a frente e ações 
fora do corpo. 
Bloqueio: Apresentou melhoras na leitura e invasão, necessita continuidade para melhorar em situações de bolas 
rápidas.  
Ataque: Ataque potente, aprimorando as variações de ataque. Porém necessita continuidade para o desenvolvimento 
pleno do fundamento  
Saque: Saque float eficiente. Necessita continuidade de aprimoramento do direcionamento e variações. 
 
Vinycius Vidal 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2024, o atleta apresentou melhora razoável nas condições técnicas e 
necessita aprimorar as condições táticas sobre o entendimento do jogo. Necessita a continuidade de trabalhos para um 
desenvolvimento global da modalidade.  
 Levantamento: Ainda executa de forma basica, necessita aprimorar o fundamento. 
 Recepção:  Não realiza o fundamento com frequência   
Defesa: Apresentou domínio básico no controle da bola, necessita aprimorar deslocamentos de bolas a frente e ações 
fora do corpo. 
Bloqueio: Apresentou melhoras na leitura e invasão, necessita continuidade para melhorar em situações de bolas 
rápidas.  
Ataque: Ataque eficiente, aprimorando as variações de ataque. Porém necessita continuidade para o desenvolvimento 
pleno do fundamento.  
Saque: Saque float com muitas necessidades de continuidade de aprimoramento do fundamento. 
 
Murilo Salvador 
 Geral: Atleta que está no processo desde 2023, passou por uma mudança de posição no ano de 2024 se 
tornando libero o atleta apresenta excelentes condições técnicas e táticas sobre o entendimento do jogo. Atleta 
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convocado para a seleção paulista Sub-16 em 2023, Sub-18 em 2024 e 2025. Ao final do Campeonato Brasileiro 
Interclubes Sub-19 em 2025 foi eleito o melhor libero da competição.  
 Levantamento: Executa com qualidade usando o toque e a manchete. 
 Recepção:  Excelente domínio do fundamento, porém necessita continuidade de melhorar o entendimento 
tático.   
Defesa: Apresenta bom controle do fundamento, necessita de continuidade para desenvolver maior organização do 
sistema com os demais atletas em quadra. 
Bloqueio: Não executa o fundamento.  
Ataque: Não executa o fundamento  
Saque: Não executa o fundamento 
 
 

 
– Resumo das atividades desenvolvidas no período: 

Jogos Sub 21 – FPV Tabela e  resultados  
 

    
Tabela de Jogos    

 

6
5  

22/08/2
025 
19:00 

SUPER 
VOLEI 
SANTO 
AN  

0x3 VOLEI 
RENATA  

SANTO ANDRÉ - SACADURA CABRAL 

54 05/09/2025 
19:30 

VOLEI MANIA 
ITAQUÁ 

1x3     VOLEI 
RENATA 

ITAQUA - GIN.MUN. SUMIYOSHI NAKAHARADA 

57 09/09/2025 
19:30 

VOLEI SÃO JOSÉ/AC 2x3  VOLEI 
RENATA 

S.JOSE CAMPOS - UNIVAP 

71 01/10/2025 
20:00 

VOLEI RENATA  3x0     
OSASCO 

 CAMPINAS - GIN. TAQUARAL 

62 04/10/2025 
18:00 

GUARULHOS  0x3    VOLEI 
RENATA 

GUARULHOS - GIN.PONTE GRANDE 

GRUPO E - DIVISÃO -- FASE QUARTAS-DE-FINAL

Jogo Data Equipe 
Sets   
Equipe Local 

81 08/10/2025 
19:30 

ESPORTE CLUBE 
PRAIA  

3x0  VOLEI 
RENATA 

PRAIA GRANDE - RODRIGÃO 

83 11/10/2025 
00:00 

VOLEI RENATA  1x0    
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82 11/10/2025 
20:00 

VOLEI RENATA  3x0 ESPORTE CLUBE PRAIA  

GRUPO F - DIVISÃO OURO- FASE SEMIFINAL 

Jogo Data Equipe Sets Equipe 

84 24/10/202
5 
19:00 

VOLEI RENATA  3x1 VOLEI MANIA ITAQUÁ  

85 30/10/202
5 
19:00 

VOLEI MANIA ITAQUÁ  2x3 VOLEI RENATA  

GRUPO H - DIVISÃO OURO- FASE FINAL 

Jogo Data Equipe Sets Equipe 

90 14/11/202
5 
20:00 

VOLEI RENATA  2x3 SESI BAURU  

92 19/11/202
5 
00:00 

SESI BAURU  1x0 VOLEI RENATA  BAURU - ARENA PAULO SKAF - 
GOLDEN SET 

91 19/11/202
5 
20:00 

SESI BAURU  2x3 VOLEI RENATA     BAURU - ARENA PAULO SKAF -  

 
 
 

Atletas 

 
CAUA MELATI DA SILVA 

GABRIEL ALVES CARDOSO 
MATHEUS BANDINI 

MICHAEL QUIRINO BARBOSA 
MIGUEL CACERES DE SOUZA 

THIAGO VACCARI  KAVALKIEVICZ 
VINICIUS HENRIQUE MIRANDA SOUZA 

YAN PATRICK BONFIM C SANTOS SANTANA 
DAVI DE SANTANA ROMÃO 
MATHEUS CAMPOS MELLO 

HENRIQUE VEIGA AFONSO SILVA 
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VINICIUS FERREIRA DERENEVICZ 
MATEUS PRADO BEISIEGEL 

MATEUS DONATO MOREIRA DE CARVALHO 
LUAN DE ABREU SANTOS LIMA 

MURILO SALVADOR LEON MARTINS 
OTAVIO TELES RIBEIRO DE SANTANA 

  

 

 

Vice- Campeão Paulista 
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Atenciosamente  
 
 

 

 

 

Mauricio Camargo Lima  
Presidente 

 

Campinas, 31  março 2026 

 

Segue abaixo relatório de reuniões e programações semanais de treinamentos e jogos  


